
   
 

   
 

   Ukeplan for uke    38          7. trinn  

  
Norsk:  MÅL: Jeg intervjuer fem klassekamerater, og skriver min egen «5 i klassen»-enkét. 

Matematikk: MÅL: Jeg kan skrive tall på utvidet form. Jeg vet verdien av hvert siffer i et tall. Jeg kan addere 
og subtrahere tall opp til 10 millioner 

Engelsk: MÅL: I learn about famous people and their dreams, and I can talk about them. 

Naturfag  MÅL: Jeg kan fortelle om ulike dyr som lever i fjæra. 

Samfunnsfag MÅL: Jeg kan fortelle om de store oppdagelsesreisene. 

KRLE:  MÅL: Jeg kan litt om Humanismen. 

K og H: MÅL: Jeg tar meg god tid når jeg fargelegger og skriver på bilderammen og navneskiltet mitt. 
 

Alle fag:  MÅL: Jeg gjør mitt beste i timene, forstyrrer ikke andre og holder arbeidsroen. Jeg lader pc 
hjemme. 

  

LESEMÅL:  
Månedens læringsstrategi:  
Tankekart, spørsmål og svarsetninger til 
tekst 
 
 

SOSIALT MÅL:  
Månedens verdi: En trygg og god skolestart 

- Vi tar vare på alle nye elever, både store og små. 
- Vi arbeider for å skape et godt miljø for trivsel og gjensidig 

respekt 
- Vi lager klasseregler sammen, og repeterer skolens 

ordensreglement 

  

Mandag 08.30-09.15 
Fag: Engelsk 
«Follow your dreams: 
Florence Nightingale, 
Neil Armstrong and Bob 
Dylan» 
 
Starte på ukelekse  

09.30-11.00: 
Fag: KRØ 

11.30-13.00 
Fag: 
Norsk/Matte/Engelsk 
 
Stasjonsarbeid  

 

Tirsdag 08.30-09.15: 
Fag: Engelsk 
«Follow your dreams» 
s. 18-19 
Making questions to the 
text  

09.30-11.00: 
Fag: Norsk 
Vi intervjuer hverandre, 
og lager hver vår «5 i 
klassen» 
 

11.30-13.00: 
Fag: Matematikk 
Negative tall side 12 og 
13 

13.10-13.55: 
Fag: Naturfag 
Den lange kysten: 
fjæra 

Onsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk 
Innføring 

09.30-11.00: 
Fag: Engelsk 
Follow your dreams: 
Florence Nightingale, 
Neil Armstrong and Bob 
Dylan 
 

11.30-13.00: 
Fag: Naturfag 
Fjæra 

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 
Humanismen – hva er 
et forbilde? (s. 121) 

Torsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk. 
Negative tall side 12 og 
13 

09.30-11.00: 
Fag: Musikk 

11.30-13.00: 
Fag: K&H 
 

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 
Humanismen – hva er 
et forbilde? 

Fredag  08.30-09.15: 
Fag: Norsk 
Bokslukerprisen, sjekk 
av leksa  

09.30-11.00: 
Fag: Samfunn 
De store oppdagerne 

11.30-13.00: 
Fag: Norsk/matematikk 

 



   
 

   
 

Lekseplan: 
Til 
tirsdag 

Norsk:  
I øveordboka: 
Overskrift: UKE 37 
Se på s. 39 og 40, og finn ut: 
Hva heter denne ukas bok? Hvem er 
forfatteren? Når ble boka utgitt? 
Skriv svarene i øveordboka i fullstendige 
svarsetninger. 
 
Øv to ganger på BliMe-dansen 

Matematikk: 
Se denne videoen om  
negative tall. 
 
Skriv ned det du 
mener er viktige 
fakta om negative 
tall. 

Engelsk: 
In your glossary book:  
Write this week’s new words both in 
Norwegian and English twice (to ganger) 
Headline: Week 38 
 
 
 
Start på engelsk ukelekse (bok med 
bilde av bøker på) 
 

Til 
onsdag 

Naturfag: 
På side 142 og 143 er det bilder av tang og 
tare. Velg deg ut 1 stk grønnalge, 1 stk 
rødalge og 1 stk brunalge. Skriv teksten fra 
hver alge inn i nøkkelorddokumentet ditt på 
naturfag, og sett inn et bilde til hver alge. 
 
Øv to ganger på BliMe-dansen 

Matematikk: 
Multi 7a grunnbok 
side 12. Oppgave 
1.54, 1.55, 1.57 

Engelsk: 
In your glossary book:  
Write a sentence to each of this week’s 
new words.  
Minimum 7 words in each sentence 
(minimum 7 ord i hver setning) 
 
Ukelekse(bok med bilde av bøker på) 
 

Til 
torsdag  

Norsk: 
Bokslukerprisen: les s. 48-51 
I øveordboka:  

- Hvilke tre jenter er det som deltar 
(som skater) i seniorjentenes heat? 

- Hva er det Jessica gjør med brettet 
som Molly aldri har sett før? 

 
Øv to ganger på BliMe-dansen 

Matematikk: 
Ferdig med innføring 

Engelsk: 
www.skolestudio.no → bjella til høyre → 
Week 38 
 
Trykk på «Read and record» og spill inn: 
-Tekst om enten Florence, Neil eller Bob 
 
 
Ukelekse(bok med bilde av bøker på) 
 

Til 
fredag 

Norsk:  
I øveordboka:  
Hva synes du om utdraget vi har lest denne 
uka? Vil du lese resten av boka? 
 
Skriv minst fem setninger om hva du synes 
og hvorfor, og hvorfor/hvorfor ikke du vil 
lese resten av boka. 
 
Øv to ganger på BliMe-dansen. Felles 
dansing på skolen i morgen. 

Matematikk 
Multi 7a grunnbok 
side 13. Oppgave 
1.54,  

Engelsk: 
Øv på ukas gloser 
 
 
 
Ukelekse ferdig og leveres i 
morgen(bok med bilde av bøker på) 

 

Ukas gloser Village – landsby 
Nurse – sykepleier 
Parents – foreldre 
High school – videregående skole 

Peace – fred 
Awards - priser 

Eksempler til 
glosene: 

Village: Kristiansund is not a village, Kristiansund is a town. 
 
Nurse: If you are a nurse, you can work at a hospital. 

 
Parents: You have to ask your parents if you can visit me! 
 
High school: In four years we are all going to start high school. 
 
Peace: It is peace in Norway. 
 

Awards: Titanic won a lot of awards because it was a good movie. 
 

Beskjeder: 

 Vi minner om at PC skal være oppladet.  

Ellen Visnes:    kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15      ellen.visnes@kristiansund.kommune.no  

Tor Ivar Olsen: kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15     tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no         

https://www.youtube.com/watch?v=mXPFs85kEiY
http://www.skolestudio.no/
mailto:ellen.visnes@kristiansund.kommune.no
mailto:tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no

